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Slokdarm en/of maag 
onderzoek
informatiefolder voor  
patiënten

Indien u nog vragen hebt,  
aarzel dan niet om deze te stellen  
aan de artsen of verpleegkundigen.

Aanmelden op de dienst  
medische beeldvorming

De dienst Medische Beeldvorming (Radiologie) 
en het secretariaat ervan, vindt u links aan de 
centrale inkomhal van het ziekenhuis, vlak naast 
de shop. We verzoeken u 15 minuten voor 
aanvang van het onderzoek aanwezig te zijn.

Meebrengen: 
• de papieren die u (eventueel) voor het 

onderzoek van uw arts heeft gekregen. 
• een geldige identiteitskaart.

Afspraak maken, wijzigen of annuleren

Alle afspraken worden gepland via het 
secretariaat Medische Beeldvorming:
• rechtstreeks aan de balie
• telefonisch via het nummer 02 363 64 21
• maandag tot vrijdag van 7u15 tot 21u00 

zaterdag van 8u30 tot 12u30

Als u niet op uw afspraak aanwezig kan zijn, 
vragen wij u dit zo snel mogelijk te melden  
(bij voorkeur minimaal 48 uur vooraf). 
Als u tijdig annuleert, kan een andere patiënt in 
uw plaats worden geholpen. Op deze manier 
houden we de wachttijden zo kort mogelijk.

Medische Beeldvorming
radiologie | MRI | echografie 

Dr. Dirk Crombé
Dr. Bart Van Den Bossche
Dr. Laura Dewachter
Dr. Robin Peters
Dr. Lennert Van Muylder



Wat is een slokdarm en/of maag 
onderzoek?

Dit is een onderzoek waarbij met 
contrastvloeistof uw slokdarm en/of 
maag wordt bekeken. Door middel van 
röntgenstralen wordt uw slokdarm en/of 
maag zichtbaar gemaakt. Er wordt hierbij in 
verschillende richtingen naar de slokdarm en/
of maag gekeken. Met dit onderzoek kunnen 
bepaalde afwijkingen aan uw slokdarm/
maag worden opgespoord. Dit kunnen o.a. 
vernauwingen, uitstulpingen en gezwellen zijn. 

Voorbereiding

Voor het dunne darm onderzoek is een speciale 
voorbereiding nodig: u moet vanaf 4 uur voor 
het onderzoek nuchter blijven (niet eten, niet 
drinken).

LET OP!

• Sieraden: Wij adviseren de dag van het 
onderzoek geen sieraden te dragen.

• Bent u zwanger of zou u dit kunnen zijn? 
Röntgenstraling kan schadelijk zijn voor 
het ongeboren kind. Bent u zwanger of 
zou u dit kunnen zijn? Bespreek dan met 
uw behandelend arts of het onderzoek kan 
worden uitgesteld. Daarnaast meldt u dit 
óók altijd aan de medisch beeldvormer, 
voorafgaand aan het onderzoek. 

• Gebruikt u medicijnen? U kunt deze, zoals 
gewoonlijk, innemen met een klein beetje 
water.

Zijn er bijwerkingen of risico’s?

Bij dit onderzoek wordt gebruikt gemaakt van 
röntgenstraling. 

De contrastvloeistof, die moet worden 
gedronken tijdens het onderzoek, is wit van 
kleur en stroperig. 

Door het contrastmiddel zal uw ontlating 
gedurende 1 à 2 dagen wit gekleurd zijn.  
Om obstipatie te voorkomen kunt u het 
best een aantal glazen water extra drinken 
gedurende deze twee dagen. 

Hoe wordt het onderzoek  
uitgevoerd?

Als u aan de beurt bent, haalt de medisch 
beeldvormer u op en brengt u naar de 
kleedruimte. De medisch beeldvormer 
controleert uw gegevens en geeft u uitleg 
over het onderzoek. Hij/zij zal u vragen om 
uw bovenkleding en eventuele sieraden uit te 
doen.

In de onderzoeksruimte staat u voor de 
onderzoekstafel en krijgt u van de medisch 
beeldvormer een beker contrastvloeistof in de 
hand. De radioloog is aanwezig in de kamer 
en bedient het toestel. Hij/zij zal u vragen om 
af en toe een slok te nemen uit de beker en 
deze door te slikken, terwijl hij/zij ondertussen 
diverse opnamen maakt. Er zal u gevraagd 
worden om in verschillende posities te staan 
(met de buik/rug/zijde tegen de tafel).

Soms wordt de onderzoekstafel vanuit de 
verticale positie naar de horizontale positie 
gebracht; u komt dan op de tafel te liggen.

Hoe lang duurt het onderzoek?

Het onderzoek duurt ongeveer 10 minuten.

Wat gebeurt er na het  
onderzoek?

Na het onderzoek zal de medisch beeldvormer 
u een vochtig doekje geven, waarmee 
u mogelijke resten rond uw mond kunt 
verwijderen. Hij/zij begeleidt u naar de 
kleedruimte, waar u zich kunt aankleden.  
U mag nu weer gewoon eten en drinken.

Van wie krijgt u de uitslag?

U krijgt de uitslag van de huisarts of uw 
behandelend specialist. Deze bespreekt de 
uitslag met u bij de eerstvolgende afspraak.


