
Palliatieve zorgeenheid 

'De Oase' 



De Palliatieve Zorgeenheid richt zich tot 
mensen bij wie genezen onmogelijk is 
geworden, en tot hun naaste omgeving.

De behandeling is gericht op comfort. Naast het verlichten 
van pijn en lichamelijke ongemakken wordt getracht tegemoet 
te komen aan psychische, sociale en spirituele noden. 

Bij de dagindeling en bij het ritme van de verzorging wordt sterk rek-
ening gehouden met de individuele noden, beperkingen, mogelijk-
heden en wensen van de zieke. Bezoek is doorlopend welkom.

Naast een team van professionele hulpverleners staan daarom ook 
vrijwilligers klaar. Zij helpen bij o.a. de maaltijdbedeling en bieden 
vooral een luisterend oor waar nodig.

Is de toestand van de patiënt na 1 of 2 maand stabiel of verbeterd, 
dan zoekt het team in overleg met alle betrokkenen naar een nieuwe 
oplossing. 

Mits voldoende ondersteuning kan de patiënt dan terug naar huis of 
naar een thuisvervangende verblijfsplaats. 

“Palliatieve Zorg is alles wat dient 
gedaan te worden als men denkt 
dat men niets meer kan doen”

 
Cicely Saunders 

Grondlegger Palliatieve Zorg



Voorzieningen op de afdeling

De sfeer op en de inrichting van de afdeling is huiselijk.

De 6 eenpersoonskamers bieden ruimte aan familie  om 
desgewenst ’s nachts ook aanwezig te blijven.

In de gemeenschappelijke living/keuken  
staat de koffie steeds klaar. 

De stille ruimte is er voor wie zich even wil afzonderen, 
of voor wie een persoonlijk gesprek wil voeren.

In de badkamer kan een relaxerend bubbelbad genomen worden.

PALLIATIEVE ZORGEENHEID
Dr. Lieve Braeye 	      		  palliatief arts�
Dr. Elisabeth De Meue 		  palliatief arts
Dr. Marina Debecker 		  palliatief arts

Verpleegpost  			   02 363 63 98 
Hoofdverpleegkundige		  02 363 66 61 
Psychologe				    02 363 62 59 
Sociaal assistente			   02 363 63 32 
Dienst pastorale en spirituele zorg	 02 363 63 26

Locatie  				    blok C, 3de verdieping
Bezoek 				    doorlopend 
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Met deze brochure trachten wij jou 
te informeren over de werking van 
de palliatieve zorgeenheid van het 
AZ Sint-Maria, 'De Oase'.  
 
Heb je na het lezen van de 
brochure nog vragen? Aarzel dan 
zeker niet om deze te stellen.

PALLIATIEVE ZORGEENHEID 
'DE OASE' 
02 363 63 98 
www.sintmaria.be/palliatieve-zorg


