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Wat mee te brengen bij opname?

Voor de administratie:

Voor uw medisch dossier: 

Voor uzelf:

Voor de baby:

• uw identiteitskaart

• het voorschot (afhankelijke van de kamerkeuze)

• Indien van toepassing: bewijs en documenten  
van hospitalisatieverzekering

• het moederboekjes

• de geneeskundige documenten die  
de arts u meegaf

• indien niet gehuwd: het erkenningsbewijs  
van de gemeente als de baby op naam  
van de papa komt (kan aangevraagd worden  
vanaf 28 weken zwangerschap)

• uw bloedgroepkaartje

• uw thuismedicatie

• voldoende handdoeken (1 per dag),  
washandjes, slabbetjes, kousjes en kleedjes

• een balpen

• toiletgerief: voldoende handdoeken, zeep, 

washandjes, kam, tandenborstel, tandpasta, ...

• slaapkledij, kamerjas, ondergoed, zakdoeken, 

pantoffels

• ten minste één borstvoedingsbeha

• borstvoedingskussen

Materniteit
Verloskwartier
Neonatologie



Verloskwartier

• relaxatiebad ter beschikking

• mogelijkheid tot onderwaterbevalling

Materniteit

• opvang van moeder en kind na de bevalling

• opvang van zwangeren met 

zwangerschapsproblemen

• keuze uit 

 o een luxe-kamer, 

 o een gewone éénpersoonskamer of 

 o een gemeenschappelijke kamer

Neonatologie

• opvang van vroeggeborenen vanaf ca. 33 

weken zwangerschap

• samenwerking met het UZ te Jette 

voor prematuren van minder dan 33 

weken zwangerschap en voor eventuele 

doorverwijzing

Gynaecologen

 
Kinderartsen

Anesthesisten

Zijn ter beschikking voor epidurale verdoving.

Kinesisten

Zijn ter beschikking voor postnatale 

kinesitherapie.

Zelfstandige vroedvrouwen

Kan u contacteren voor verdere thuis-

begeleiding na ontslag uit het ziekenhuis.

Contactgegevens

Greet Denayer | hoofdvroedvrouw 

📞 02 363 65 34 

📧 g.denayer@sintmaria.be

Verpleegpost 

📞 02 363 65 20 

Mobiele telefoon 

📞 02 363 65 27 

📧 mat@sintmaria.be 

Bezoekuren voor alle kamers

🕖 14u00 – 16u00 

🕖 18u00 – 20u00

Gelieve de bezoekuren te respecteren op alle 

kamers. De kersverse mama’s hebben hun rust 

nodig.

De papa’s zijn doorlopend welkom 

en kunnen overnachten.

Op de tweepersoonskamers worden de papa’s 

echter verzocht de dienst te verlaten om 21 uur.

Bezoek onze website voor bijkomende 

inlichtingen en up-to-date info:  

🌐 www.sintmaria.be

• Dr. Nadia Vandersteen | medisch diensthoofd

• Dr. Ingrid De Greef

• Dr. Mieke Lauwers

• Dr. Nathalie Petit

• Dr. Dorien De Clercq

• Dr. Stefanie Buyse | medisch diensthoofd

• Dr. Claire Aper

• Dr. Hilde Van Hauthem

• Dr. Laurence Thielemans

• Dr. Sebastiaan Hermans


